Persoonlijke
adembescherming

Adembescherming is een opleiding voor bedrijfshulpverleners met een gidsfunctie voor
de brandweer en/of reddingsfunctie waarbij het gebruik van adembescherming nodig is. D
is onder meer het geval bij het werken in cellengebouwen of in een omgeving met gevaarlijk
stoffen. Denk hierbij aan gerechtsgebouwen, politiebureaus, huizen van bewaring, jeugd- en
rijkswerkinrichtingen, psychiatrische ziekenhuizen en industriegebouwen.

U dient minimaal in het bezit te zijn van een geldig diploma Basisopleiding Bedrijfshulpverlener dat
niet ouder is dan één jaar. Verder moet u een bewijs van medische keuring overleggen. Deze
opleiding kan worden voorzien voor maximaal zes personen.

Er dient jaarlijks een herhalingstraining gevolgd te worden waarbij de vaardigheden getraind
worden. Veiligheidscentrum Limburg biedt herhalingen adembescherming voor BHV'ers aan.

Inhoud

De opleiding bestaat uit theorie en praktijk en heeft tot doel de bedrijfshulpverlener veilig en
verantwoord te laten optreden met adembescherming. Zowel de technieken en richtlijnen voor
het gebruik van adembescherming, als de procedures bij het redden en gidsen worden getraind.

Niveau

Het begin- & opleidingsniveau is minimaal L.B.O. (Lager beroepsonderwijs) en de cursist dien
medisch gekeurd te zijn

Diploma

Na beéindiging van de opleiding met een positief resultaat wordt de officiéle pas verstrekt.

Duur

De opleiding duurt minimaal 20 uur inclusief het examen. Veiligheidscentrum Limbur
kan in onderling overleg deze cursustijd op verschillende manieren indelen.
De opleiding bedraagt vijf dagdelen, waarin de nadruk op de praktijk ligt.

Locatie
Trainingscentrum Nuth of op klantlocatie

Veiligheidscentrum Limburg biedt herhalingsdagen aan waarmee u uw
vaardigheden op peil kunt houden en verder kunt ontwikkelen

Aanmelden

Aanmelden is mogelijk telefonisch via 045-5248280 of per mail
opleiding@uveiligheidscentrumlimburg.nl
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